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Communiqué de presse du 27 septembre 2009 
 
 

Cours « Soins à domicile en cas de risque de contagion » 
 
 
Le 11 juin 2009, l’OMS a déclaré la phase d’alerte 6 ce qui signifie que la pandémie 
mondiale de grippe A est en cours. Dans l’éventualité d’un nombre important de 
personnes atteintes, les places dans les hôpitaux ne seront pas suffisantes et notre 
système de santé publique peut-être débordé. Cela veut aussi dire que nous devons nous 
préparer à soigner nos proches, nos amis ou nos voisins à domicile.  
 
En collaboration avec la Croix-Rouge suisse, l’Alliance suisse des samaritains (ASS) a 
développé un nouveau cours destiné à la population. 
 
Le cours « Soins à domicile en cas de risque de contagion » a pour but d’enseigner, en six 
heures, les notions de base des soins à domicile. 
 
Si ce cours répond à un besoin en cas de pandémie grippe A, il est aussi utile à ceux qui 
souhaitent acquérir des règles d’hygiène et de lavage des mains corrects ou qui 
s’occupent d’une personne alitée à domicile (proche vieillissant ou atteint dans sa santé). 
 

Ce cours met l'accent sur des mesures d'hygiène simple également recommandées par 
l'Office fédéral de la santé publique. Des gestes qui contribuent grandement à freiner la 
propagation de germes pathogènes quels qu’ils soient. Par ailleurs, sont abordés les 
thèmes de la communication avec une personne malade, l’aider à manger et à boire, le 
changement de draps, la toilette,…etc 
 
Tout le monde peut trouver un intérêt à ce cours. 

Le premier cours sur notre canton sera animé par les Samaritains de Vernier, les 8 et 13 
octobre de 19h à 22h à l’EMS La Châtelaine (prix 90.-). 
 
Pour plus d’information, contactez la section locale des Samaritains de Vernier au 
079.334.46.16. 

Les inscriptions peuvent être réalisées sur le site internet cantonal www.agss.ch ou par 
téléphone au 022.827.37.57 les lundi et jeudi matin. 

 
Bruno Parent 
Président de la section 
des Samaritains de Vernier 
079.334.46.16 

 


