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Fans de la Croix-Rouge

Une rare photogénie
L’année dernière, la Croix-Rouge suisse lançait une campagne sur le bénévolat. Bruno Parent, 
samaritain à Vernier, Genève, est un des volontaires de la Croix-Rouge qui a prêté son visage pour 
incarner les valeurs de l’organisation. 

Son visage est placardé dans les 
quatre coins du pays. Depuis 
l’année dernière, Bruno Parent 
nous sourit sur des affiches visibles 
dans les villes de Suisse et sur la 
locomotive « Humanité ». La rédac-
tion a demandé au secouriste quel-
les étaient les motivations de son 
engagement bénévole et comment 
il vivait le fait de se voir sur des 
affiches.

Bruno Parent, pourquoi vous 
engagez-bous pour les samari-
tains pendant vos loisirs ? 
Je suis bénévole au sein du mouve-
ment Croix-Rouge depuis plus de 
trente ans, d’abord à la Croix-
Rouge française et depuis douze 
ans que j’habite en Suisse, au sein 
des samaritains.

D’être utile aux autres permet de 
donner du sens à la vie. Ça fait du 
bien aux autres mais aussi à soi-
même. Par ailleurs, ça permet de 
rester au contact de certaines réali-
tés, en permettant de rencontrer des 
personnes dissemblables, des con-
textes différents, etc. et ainsi mieux 
appréhender sa citoyenneté.

Vos connaissances en premiers 
secours vous sont-elles aussi 
utiles professionnellement ? 
Je suis spécialiste en santé et sécuri-
té au travail. Dans ce cadre, je fais 
des évaluations de risques et des 
analyses d’accidents. Connaître les 
signes de gravités, les conséquences 
possibles d’une atteinte et les gestes 
de premiers secours sont un plus 
dans mon métier. Réciproquement, 
être habitué à l’identification des 
phénomènes dangereux et à analy-
ser le déroulement d’un accident 
renforce mes compétences, que cela 
soit pour les services médico-sani-
taires ou dans le cadre de l’ani-
mation de formations destinées à la 
population.

Quelles ont été les réactions au 
sujet de « vos affiches » ? 
Les affiches de la campagne de la 
Croix-Rouge m’ont donné, de nou-
velles occasions de parler des sama-
ritains. Majoritairement, ce sont 

«JE SUIS FAN DE LA CROIX-ROUGE. GRÂCE À ELLE, 

EN TANT QUE SAMARITAIN, JE PEUX DONNER LES 

PREMIERS SECOURS ET SAUVER DES VIES.» 

Bruno Parent (47 ans), samaritain bénévole

Pour en savoir plus sur le bénévolat 
à l’Alliance suisse des samaritains: 
www.samaritains.ch

La Croix-Rouge est la plus importante organisation de  bénévoles 
en Suisse, notamment grâce aux quelque 30 000 membres de 
 l’Alliance suisse des samaritains ASS. Au service de la communauté, 
ceux-ci fournissent chaque année 660 000 heures de bénévolat 
pour venir au secours de personnes en détresse. Nous ne pouvons 
agir sans votre soutien.  Faites un don maintenant ou devenez 
bénévole: www.redcross.ch/benevole

Engagez-vous 

 bénévolement!

Pour un monde plus humain
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des personnes qui me connaissent 
qui m’ont contacté pour me dire 
qu’elles m’avaient « vu », ainsi j’ai 
pu revenir sur cet engagement qui 
me tient à cœur. Ensuite, ce sont 
des personnes de la municipalité et 
des associations de la ville de Ver-
nier (où je suis samaritain) qui 
m’ont contacté. Cela a permis 
d’expliquer ou de compléter leurs 
connaissances sur nos activités, nos 
principes, le déploiement de la stra-
tégie de l’ASS, les actions envers les 
jeunes et les écoles, les cours OACP, 
l’approche e-learning, etc. Seule-

ment deux personnes que je ne con-
naissais pas m’ont abordé pour 
savoir si c’était moi sur les affiches 
et cela a permis un échange infor-
mel et d’expliquer que notre associ-
ation était ouverte à tous.
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