
Règle ORA

Comportement en situation d‘urgence

Observer
• Evaluer la situation
• Que s‘est-il passé?
• Qui est impliqué?
• Qui est blessé?

Réflechir
• Ecarter tout danger pour les sauveteurs
• Ecarter tout danger pour d‘autres personnes
• Ecarter tout danger pour les patients

Agir	
• Protection personnelle
• �Protéger et signaler le lieu de l‘accident  

(p.ex. triangle de panne, feux de détresse)
• Couper les moteurs
• Donner les premiers secours


