
                  Tip Top Info 16 
Samaritains de Vernier 

Via Monnet 3 sama.vernier@agss.ch 
Case postale 419 
1214 Vernier www.samaritains-vernier.ch 

Frédéric Chevalier, 15.08.10 
     

 

1/ Préambule 
Dans le cadre du thème de la collecte 2010, «1er 
secours aussi pour les bricoleurs», la section 
des samaritains de Vernier vous propose 3 Tip 
Top info : lésions oculaires (N°13), contusion 
(N°14), coupures (N°15) et celui-ci. 
33'000 accidents de bricolage nécessitent des 
soins médicaux chaque année en Suisse. 
 
2/ Lésions possible durant le bricolage 
Les principales sources de brûlures lors du 
bricolage sont : 
-les produits chimiques. Par exemple, 
décapant,…etc 
-les surfaces chaudes. Par exemples, lors de 
soudage, avec un moteur, par conductivité 
thermique (disqueuse), … etc,  
 
3/ Eléments de gravité 
Etendue, 
Localisation, 
Profondeur, 
Cause de la brûlure (nature du produit, quantité, 
concentration, durée,..), 
Age et état de santé. 
 
4/ Degrés 
1er degré : Seul l’épiderme est touché. 

Rougeur de la peau 
 
2e degré : Ces brûlures endommagent l’épiderme 
et, de manière moins prononcée le derme. 

Cloques 
 
3e degré : Destruction du derme. 

Lésion noirâtre ou blanchâtre. 
 

5/ Conduite à tenir 
Refroidir avec de l’eau fraîche au plus tôt – 
durant au moins 15 mn. 
Retirer les vêtements éventuels au contact de la 
brûlure, à l’exception de ceux qui adhérent à la 
peau. 
En cas de brûlure grave : alarmer le 144. 
Continuer de refroidir jusqu’à l’arrivée des 
secours. 
 

Dans le cas ou vous occuperiez de la blessure 
d’une personne, pensez à votre protection 
personnelle (gants à usage unique, éventuellement 
lunettes). 
 
6/ Rappel 
Une blessure pas ou mal nettoyée peut s’infecter. 
Restez vigilant durant quelques jours à votre 
blessure (rougeur, tuméfaction, douleur). 
En cas de doute, n’hésitez pas à consulter votre 
pharmacien ou votre médecin. 
 
7/ Prévention 
Portez des gants adaptés au type de travail que 
vous faites. 
Achetez uniquement la quantité nécessaire de 
produits dangereux pour éviter de les stocker. 
Dans le cas de produits dangereux, respectez les 
indications de la « Fiche de Données de 
Sécurité ». 
 
8/ Sources 
Cours Sauveteur de l’ASS. 
 
 
 
                  


